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San Salva-

Michael Brune

Wenn Verbrechen nicht gestihnt werden —
Reflexionen zur Psychotherapie mit Opfern
lateinamerikanischer Diktaturen

Im Herbst 2008 wurde ich gebeten, einen Vortrag iiber die psychi-
schen Folgen der politischen Verbrechen der Diktaturen in Latein-
amerika zu halten. (Brune 2009) Ein zentrales Thema dabei war
und ist die Amnestie der Tater und die damit verbundene Straffrei-
heit und Ungesiihntheit der Menschenrechtsverletzungen, In mei-
ner psychotherapeutischen Arbeit begleitet mich das Thema der
Straflosigleit schon seit Jahren. Das Formulieren einiger Gedanken
hierzu erweckte in mir das Bediirfnis, mehr dariiber zu schreiben,
und so entstand dieser Artikel.

Menschen, die therapeutische Hilfe suchen, weil sie Opfer von
politisch motivierter Gewalt waren, bringen Schuldzuweisungen,
Empérung, Wut und Gefiihle der Machtlosigkeit gegeniiber den
Tatern mit in die Therapie. Als Therapeut reagiere ich darauf fast
reflexartig empathisch und teile die meisten dieser Gefiihle mit
dem jeweiligen Patienten. Ich fithle Wut und Empérung und ich
fihle mich den politischen Systemen gegentiber ohnmichtig. Diese
Gegeniibertragung ist aber nicht immer der Therapie dienlich und
ich habe zunehmend begonnen, sie zu hinterfragen. Solidaritit und
Empathie haben sicherlich einen wichtigen Platz in Therapien mit
Opfern von politischer Gewalt, aber auch diese Patienten brauchen
addquate Abstinenz und umsichtige Zuriickhaltung des Therapeu-
- ten in der psychotherapeutischen Bezichung. Im Kontext dieser
- therapeutischen Erfahrungen sind meine folgenden Gedanken zum
. Thema der psychischen Folgen der Straflosigkeit zu sehen.
+. Die Arbeit mit Menschen, die durch politische Gewalt trauma-
tisiert wurden, pragt seit weit iiber 15 Jahren meinen Berufsalltag.
- Diese Menschen stammten aus etwa 50 Lindern und wurden ge-
“zielt oder versehentlich Opfer von Menschenrechtsverletzungen:.

* Der Begriff der organisierten Gewalt wird von der WHO definiert als »The in-
“tethuman infliction of significant, avoidable pain and suffering by an organized

N
1o

VYAHIHIWY




AMERIKA

Michael Brune

Die Ursachen dieser Gewalt sind in verschiedenen wo:zmnrmm, eth-
nischen oder religiésen Konflikten zu finden.

Lebensgeschichtlich bedingt ist bei mir ein besonderer Bezug
zu Lateinamerika entstanden, da ich lingere Zeiten dort lebte und
auch Spanisch spreche. Uber die Jahre habe ich viele Menschen in
Lateinamerika und auch viele Menschen lateinamerikanischer Her-
kunft in Buropa kennen gelernt. Diese Menschen sind oder waren
Patienten, Kollegen und Freunde. Im Laufe der Jahre habe ich einen
besonderen Bezug zu Peru und Argentinien entwickelt.

Die jtingste Geschichte Lateinamerikas ist geprigt von burger-
kriegsahnlichen Zustinde und grausamen Diktaturen. Folter, un-
yihlige Tote und Verschwundene waren die Folge. Der Weg Latein-
amerikas in Richtung Demokratie war und ist lang und komplex

(Roldan zoos), und auf diesem Wege sind viele der begangenen |

politisch motivierten Verbrechen ungestraft geblieben. Die Straflo-

sigkeit hat soziale und politische Auswirkungen, die lange zu wenig
Beachtung gefunden haben und in der Wechselwirkung zwischen -
den individuellen und gesellschaftlichen Folgen verstanden werden.

missen. {Schmolze & Rauchfuss 2009)

Meine Reflexionen zu dieser Thematik beziehen sich vor allem mﬁ.m :
Begegnungen mit Mannern und Frauen aus Chile, Uruguay, Argen-
tinien und Peru. Daher sollen die geschichtlichen Hintergriinde det -

politischen Verbrechen in diesen Lindern kurz dargestelit werden: :

Chile: Der Sturz der demokratisch gewéhlten sozialistischen wm
gierung Allendes durch General Pinochet am 11. September 197:

und die darauffolgende Diktatur kostete drei- bis viertausend.

Menschen das Leben. Insgesamt wanderten wihrend der M
hitirdiktatur eine Million Chilenen aus. Seit 1990 herrschen:

group according to a declared or implied strategy and/or system of ideas and 4
titudes. It compromises any violent action which is unacceptable by genéral

(man standards, and relates to the victims feelings«. {«Das zwischenmenschlich
Zufiigen von bedeutenden und vermeidbaren Schmerzen und Leiden dirie
eine organisierte Gruppe gemif einer deklarierten oder angedeuteten] Stiat
gie und/oder System von Ideen und Verhaltensweisen. Der Begriff schliel
gewalttatigen Handlungen, die inakzeptabel sind fiir allgemeine mensc
Standards, ein und bezieht sich auf das Empfinden des Opfers«.) .

Wenn Verbrechen nicht gesiihnt werden

mvﬂa wieder ﬂ.EmmE,bmmm: demokratische Umstinde. Die juris-
mM“m W Wﬁmw_m.rm;cﬂ_m ist wie in Peru mangelhaft. Ende 2004 verof.
e die staatliche chilenische Comisién Naci ]

sién Politica y Tortura ihren Bericht ii i ettt
rich ) .

e R icht Giber die Griueltaten des Pi-
MW%W?MM&.&Q% Ema _S.E es 1973 zur Machtitbernahme durch
d ilitdr. Inrmitten einer Wirtschaftskrise mit hoher Inflati-
rM Sch%.mmw Kongress geschlossen. Im folgenden Jahrzehnt
rrschte in Uruguay eine Militirdiktatur und es kam zu zahl-

U reic
hen schweren Menschenrechtsverletzungen. Mit den Prasi-

< dent i
| _.menwnWMMMWEma kehrte das Land im Februar 1985 zur Demo-
; HWMMMMM%MMHSZMMM&MM&Enﬂw .mwmﬁmwwms Jahten, die Argentini-
ande eines Biirgerkrieges gebracht hatten
; MMWM& zum Militdrputsch. Unter der moHan&nb gE&wmmﬁH
. _.ww.mm..““nm” mﬂomooo gm:mnrmb ums Leben, zahlreiche Men-
‘Schien v en spurlos. (Preitler 2006) Ermordu
..MMwMW%mMmmm:mg und m..o:mw waren weit verbreitet ﬁwmmmwmw_w
[« ie mmw.mm:..m wm<o~wmncbm. Nach dem verlorenen Falk-
ndkrieg trat die mittlerweile allgemein verhasste Militardikt
Gmwmﬁm&h und mit den freien Wahlen kehrte das hm:m mwﬂ
wm“..ﬁmwmmmmﬁm%n Demokratie zuriick. Seither hilt die Demokra-
e m@ e Mw.ww me.. wn den Jahren nach der Diktatur wurden
S mo_mﬁam. ren wegen Menschenrechtsverletzungen
m.ﬁumnwmammm% jedoch .M.mnE bald unterschiedliche gesetz-
L e » die zur mﬁmﬁmcc.sm oder zur Nichtersfinung
. er:\ .m..w.mm?.m: fiihrte. Schlieflich wurde unter der Re-
rnmiom. Menem wanl.mww.mv eine Generalamnestie
hen Em?..mbm der Militdrdiktatur erlassen, die auch
E\:u:m rehabilitierte. Diese >Bnmmmmmmw2mm wur-
ic ..”anwm.ﬂﬂdm Kirschner (2003-2007) wieder aufge-
] .mmmw..ﬂwﬂmras wegen Menschenrechtsverletzun mm
ﬂmw&ﬁﬁﬂ und'es kam, trotz oft schleppender <Q,mmr:
! fe, bereits zu einigen Verurteilungen. =
de .Hm.r €r G..wo bis 2000 kam es immer wieder zu biir-
nlichen Situationen in vielen Regionen Perus, die ca

ch as Leben kosteten. Systematische Menschen-
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= rechtsverletzungen ercigneten sich wihrend der Regierungszei-
x ten der Prasidenten Alan Garcia (seit 2010 ist er wieder Prisi-
L - -

= dent} und spiter unter Alberto Fujimori, der wegen zwei Massa-
<

kern und Korruptionsvorwiirfen derzeit in Haft ist. Gegen diese
Regierungen kiampften die straff organisierte maoistische Gue-
rillabewegung Sendero Luminoso und die politisch vergleichs-
weise undogmatische Guerilla MRTA.

Nach 2000 gab eine peruanische Kommission fiir Wahrheit und
Vers6hnung, die die Aufgabe hatte, die Verbrechen im bewaffneten
Konflikt zwischen den Guerilla-bzw. Terrororganisationen auf der
einen Seite und den Staatsorganen auf der anderen Seite aufzuar-
beiten und die 2003 ihre Ergebnisse vorlegte.

Die psychischen Folgen bei Opfern von politischen Verbrechen
werden oft auf die Symptome der posttraumatischen Belastungssto-
rung reduziert. Die Bedeutung der Straflosigkeit fiir den Einzelnen
ist ein gutes Beispiel dafiir, dass die Perspektive dieser psychiatri-
schen Diagnose viel zu kurz greift.

Zahlreiche Psychotherapien mit lateinamerikanischen Patien-
tinnen haben viel zum Verstindnis der Folgen und der individuelle
Perspektive der Straflosigkeit bei den Menschen, die persdnlich un-
ter politischen Verbrechen gelitten haben und noch leiden, beige-
tragen. Politische Verbrechen stellen sich im Therapieraum anders
dar, als in der Welt der Geschichte und der Politik, In der Psycho-
therapie ergeben sich Gesichtspunkie der Verbrechen, die zwar fast
ni¢ in irgendeiner wesentlichen Hinsicht die historische und poli-
tische Interpretation der Ereignisse dndern, aber fiir den einzelnen
Betroffenen grofie Bedeutung haben,

Wo es Opfer gab, gibt es auch Téter. Nicht selten ist es auf histori-
scher, politischer, ethischer und auch dialektischer Ebene schwer zu
definieren, wer Opfer und wer Titer ist. In der Psychotherapie von
traumatisierten Flichtlingen steht ohne Zweifel fest, wer Opfer ge-
worden ist. Somit stellt sich fiir das Opfer, die Frage, was mit Tatern
geschehen sollte: was wiire eine angemessene Strafe und, wenn die
Titer keine Strafe erhalten, wie kann damit umzugehen werden?

Das erste Mal wurde ich in einer Therapie mit einer Frau aus
Uruguay direkt mit dem Thema Straflosigkeit konfrontiert. Nach ei-

Wenn Verbrechen nicht gesiihnt werden

ner knapp zweijihrigen Therapie teilte diese einst schwer gefolterte
Frau mit, dass sie die Therapie beenden wollte, die ihr sehr geholfen
habe. Sie erzihlte mir, dass sie in ihr Herkunftsland zuriickkehren
wolle, da Uruguay auch in den Jahren des Exils trotz allem immer
ihr Heimatland geblieben sei. Die Militardiktatur, deren Schergen
sie gefoltert hatten, war gestiirzt und sie wollte nun in der Freiheit
und Demokratie Uruguays, fiir die sie gekampft und grofie persdn-
liche Opfer erbracht hatte, leben. Beim Abschied sagte sie stolz und
freudig: »Der Kampf hat sich doch gelohnt«. Zwei Jahre spiter war
die Patientin wieder zuriick. Sie war zutiefst betriibt und wirkte
bis in den Grund zerstort. Sie hitte Uruguay wieder verlassen und
wurde nie wieder zuriickkehren Sie wolle nun fiir immer im Exil
bleiben. Da ich wusste, dass Uruguay weiterhin als demokratisch
und rechtsstaatlich galt, war ich erstaunt. Die Patientin berichtete,
dass es ihr nach der Riickkehr in die alte Heimat sehr gut gegangen
ist. Sie hatte recht schnell den Einstieg in ihren erlernten akademi-
schen Beruf geschafft und war Dank alter und neuer Freunde rasch
voll integriert im sozialen Leben. Politisch konnte sie angstfrei thre
Ideen vertreten. Sie erzihlte, dass alles gut gewesen sei ~ bis sie ei-
nes Tages zufillig erfuhr, dass der Folterer, der sie persdnlich Gber
ein Jahr aufs Ubelste gequilt hatte, in ihrer unmittelbaren Nach.-
barschaft lebte. Unbehelligt und frei ging er einer taglichen Arbeit
nach und lebte offensichtlich einen undramatischen und norma-
len Alltag. Fiir meine Patientin brach eine Welt zusammen: Alle
schlimmen Erinnerungen an die erlittene Folter iiberfluteten sie.
Thren Glauben an den Sinn thres Kampfes fiir ein besseres und ge-
rechteres Uruguay verlor sie »mit einem Schlag«. Innerhalb einer
Woche I8ste sie ihr Hab und Gut in Uruguay auf, packte ihre Koffer
und »floh« ein zweites Mal tiber den Atlantik in Richtung Europa,
Die Therapie begann wieder von vorne.

In der Psychotherapie werden Seiten seines Patienten sichtbar,
die von ihm in anderen Kontexten, wie im 6ffentlichen Raum oder
im privaten Umfeld, nicht dargestellt oder berichtet werden. Die
Psychotherapie gibt Raum, in dem der Mensch an sich zweifeln
und sich in Frage stellen kann, Manch ein Mensch, der vollig zu
Recht als aufrecht, mutig oder heldenhaft gesehen wird, wird in der
Therapie iiber Gedanken und Gefithle, die moralisch, sozial und
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politisch nicht korrekt oder gar verwerflich sind, berichten. Es be-
steht die Gefahr, dass der Therapeut Berichte hieriiber als verbotene
Gedanken und Gefiithle und bei manchen durch politische Gewalt
traumatisierten Menschen als Selbstbetrug, Doppelmoral oder Ver-
logenheit interpretieren wird. Die scheinbaren Widerspriiche zwi-
schen der &ffentlichen und privaten Selbstdarstellung eines extrem
traumatisierten Menschen und seinen Aussagen in der Therapie
sollten jedoch als ein Zeichen der Tiefe seiner seelischen Wunden
gesehen werden.

Die psychotherapeutische Arbeit mit Menschen, die durch poli-
tische Gewalt traumatisiert worden sind, ist vielfach anders als die
Axbeit mit Patienten, die andere Formen der Traumatisierung (z. B.
eine Naturkatastrophe) erlebt haben. Mit Opfern politischer Gewalt
ist Psychotherapie ohne weltanschauliche und politische Beziige
zur Traumatisierung nicht méglich. Voriibergehend kénnen diese
sogar in den Mittelpunkt der Therapie geraten.

Daher ist es notwendig, dass TherapeutInnen iiber die geschicht-
lichen Hintergriinde und den gesellschaftlichen Umgang mit dieser
Gewalt informiert sind. In diesem Kontext konnen in der Psycho-
therapie die ethischen und politischen Aspekte der Straflosigkeit
der Titer thematisiert werden. Um dies leisten zu kdnnen, muss
der Therapeut zumindest einige der Standpunkte, die es zur ge-
sellschaftlichen Aufarbeitung dieser Problematik gibt, kennen und
wissen, wie sie in offentlichen Debatten diskutiert werden, da die
personlich betroffenen Menschen diese meistens sehr genau ken-
nen. Therapeutinnen miissen nicht zu Politik- oder Geschichts-
wissenschaftlerlnnen werden, aber sie sollten die aktuellen Nach-
richten aus den Herkunftslindern der Patienten kennen und iiber
geschichtlich und politisch relevante Themen der Region Bescheid
wissen. Die Begegnung mit einem Opfer eines politischen, ethni-
schen oder religiosen Konfliktes ist meistens ein so einpragsames
und bewegendes Erlebnis, dass es das Interesse fiir die weiteren
Hintergriinde der Traumatisierung weckt.

Ein konkretes Beispiel kann dies veranschaulichen: In einer kli-
nischen Diskussion unter westeuropdischen Psychotherapeutin-
nen, die alle mit traumatisierten Menschen arbeiten, wurde der Fall
einer Argentinierin diskutiert. Die Frau hatte eine recht beachtliche

Wenn Verbrechen nicht gestihnt werden
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Entschidigung fiir die wihrend der argentinischen Militardiktatur
erlittene Inhaftierung und Folter erhalten und diese gleich an eine
Organisation, die fiir Opfer von Menschenrechtsverletzungen ar-
beitet, weitergegeben, obwohl sie persénlich das Geld sehr notig
gehabt hitte. Die Psychotherapeutinnen diskutierten - auf hohem
theoretischem Niveau — welche psychologischen Mechanismen die-
ses Verhalten erkliren konnten. Es gab sehr spannende psychody-
namische Erkldrungen, aber niemand nahm auf die in Argentinien
getiihrten Diskussionen, inwieweit es politisch und ethisch richtig
ist, solche Entschidigungszahlungen anzunehmen, Bezug. (Kordon
& Edelman 2007) Die Ansicht, dass solche Zahlungen von »Blut-
geld« nur dann angenommen werden kénnen, wenn sie direkt an
politische oder Menschenrechtsorganisationen weitergegeben wer-
den, ist sehr verbreitet. Diese Diskussionen wird diese argentini-
sche Patientin gekannt haben und es erscheint méglich, dass ihre
Entscheidung davon beeinflusst war.

Der addquate psychologische, moralische, weltanschauliche,
politische und rechtliche Umgang mit Verbrechen und Titern ist
ein komplexes Problem und sicherlich gibt es keine allein giiltige
Antwort, die allen kollektiven und individuellen Kontexten gerecht
werden kann. In der Therapie ist die Auseinandersetzang aber un-
umgénglich, damit dem Patienten geholfen werden kann, die eige-
nen Standpunkte zu verstehen und tragfihige Erklarungen fur das
Erlittene zu finden.

Viele Opfer politischer Verbrechen wollen die an ihnen began-
genen Verbrechen politisch und geschichtlich analysieren und ver-
stehen. Mit diesem Anspruch versetzen sich sie aber in eine schwie-
rige Lage: Es ist schwierig, den eigenen Leiden gerecht zu werden
und gleichzeitig die distanzierte intellektuelle Bewertung eines his-
torischen Geschehens zu leisten. Der simple Wunsch nach Rache ist

. psychologisch sehr gut nachvollziehbar und es kann oft sogar heil-

sam sein, in der Phantasie diesem Wunsch nachzugeben. Jedoch ist

. der Wunsch nach Rache kein Instrument fiir eine distanzierte Ana-

lyse und widerspricht auch einem humanistisch und demokratisch

" geprigten Streben nach Gerechtigkeit. Opfer politischer Gewalt
- benennen einerseits intellektuell begriindete Standpunkte fiir Ge-
- rechtigkeit und erleben andererseits verdringte primitive Gefiihle.
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Der Wunsch nach Rache wird von vielen der Opfer verdringt, da : Repressive und diktatorische Systeme nutzen bewusst geschiir-
er nicht zum Bild der eigenen Tdentitit passt. In der Therapie kann - te und allgemein verbreitete Angst in der Gesellschaft und erzeu-
es méglich werden, sich die Existenz dieser Wiinsche bewusst zu - gen Situationen, die zu generalisierten Schuldgefiihlen fithren. Der
machen und deren Sinn zu verstehen. Verbrecherstaat will erreichen, dass keiner mit dem Gefiihl eines

Fs ist selbstverstindlich, dass nur die Menschen, die Folter und reinen Gewissens leben kann. Alle sollen sich ein wenig an den be-
Misshandlungen tberlebt haben, in eine Therapie kommen kon- gangenen Verbrechen beteiligt fiihlen und keiner soll denken, dass
nen. Viele dieser Uberlenden haben es verdient, Helden genannt er/sie berechtigt ist »den ersten Stein zu werfen<, Mit diesen gezielt
7u werden. Aber kaum jemand, der {iber einen lingeren Zeitraum erzeugten Schuldgefithlen haben Opfer von politischen Verbrechen
in einem Foltergefangnis oder in einem Straflager gefangen war, hat zu kiampfen.

sich ausschlieflich heldenhaft verhalten. Es gab Situationen, fiir die : Zu jeder Schuld gibt es eine als gerecht empfundene Strafe.
sich die Uberlebenden schuldig fithlen. In der therapeutischen Ar- ; o Strafen sind Sanktionen, mit denen die Gerechtigkeit konkret oder

symbolisch wiederhergestellt wird (Kordon et al. 2005). In einem
demokratischen Staat wird das Verhingen dieser Sanktionen von
einer unabhingigen und als moralisch objektiv empfunden Justiz
bewerkstelligt. Die juristische Gerechtigkeit hat als demokratisches
Ideal einen hohen symbolischen Stellenwert fiir das Gerechtigkeits-
empfinden der Biirger eines Staates und besonders fiir die individu-
ellen Opfer von Straftaten.
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beit wird Schuld daher immer ein ambivalentes Thema sein. Wo
Menschen iiber Schuld nachdenken, denken sie auch tiber Ge-
rechtigkeit und Strafe nach. Und wenn man an die mégliche eige-
ne Schuld denkt, dann iiberlegt man auch, was die gerechte Strafe,
die man méglicherweise verdient hat, ware. In der Psychotherapie
kann dem Patienten die Gelegenheit gegeben werden, seine Gedan-

kengange iber die mogliche eigenc Schuld und die Sithne daftr zu
themnatisieren. Das symbolische Denken ist in der Psychotherapie sowohl fiir

Es geht um moralische und legale Schuld und um individuelle das Deuten von psychologischen Prozessen als auch fiir die Forde-
und kollektive Schuld. Viele Opfer wurden unter diesen exiremen - rung angestrebter psychischer Entwicklungen ein wichtiges Instru-
Umstinden schuldig oder sie haben Schuldgefiihle, die auf keiner - ment. In diesem Sinne heilt juristische Gerechtigkeit, denn mit ihr
realen Schuld beruhen. Dabei kann es um unbewusste Projektionen . wird dem Opfer symbolisch der Riicken gestérkt und er/sie wird
auf den Titer und um Identifikation mit dem Angreifer gehen oder . . sozial rehabilitiert. Opfer kénnen so aus primitiven Rachegefiihlen,
urm die Unterscheidung zwischen realer Schuld und Schuldgefih- - die sie auch zu Titern machen koénnen, reife und auf Respekt vor
len. Gespriche tiber Schuld fihren unweigerlich zum Thema Strafe . - den Menschenrechten fundierte Genugtuung erlangen. Die gericht-
und Straflosigkeit. " liche Aufarbeitung von Menschenrechtsverbrechen ist somit nicht

Verbrechen als Aufenseiter zu analysieren, kann einfach sein: "~ nur demokratisch und gesellschaftlich zu begriifien, sondern ist
Tater werden identifiziert, die Schuldfrage wird geklart und dadurch " auch eine psychische Notwendigkeit der Opfer.
die verdiente Strafe ermittelt. Im geselischaftlichen oder historischen . . Versuche der Geschichtsbewiltigung in verschiedenen Regionen
Kontext werden Erklirungsmodelle gefunden. Bei der individuel- - der Weltkommen dem Ideal der Gerechtighkeit unterschiedlich nahe.
Jen Bewiltigung von Schuld ist das Thema jedoch immer komplex. - Dass es die absolute Gerechtigkeit real weder im moralischen noch
Manchmal kann die Empérung iiber die Straflosigkeit des Titers : ~im legalen Sinne gibt, ist den meisten Opfern im Grunde klar. Trotz-

auch ein unbewusstes Ablenken von den eigenen Schuldgefiihlen : "dem ist es ein sehr schwieriger Prozess, dies akzeptieren zu lernen.

sein. Diese Moglichkeit muss in Betracht gezogen werden, um Op- . Viele Gesprache mit Opfern von politischen Verbrechen haben
fern zu helfen, traumatische Ereignisse in die eigene Lebensgeschich- gezeigt, dass der wichtigste Schritt auf dem Weg zur Gerechtigkeit
te und damit ins Verstindnis des eigenen Selbst zu integrieren. -eine breite gesamtgesellschaftliche Anerkennung der Menschen-
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rechtsverletzungen und deren Opfer ist. Nach dem Ende von Dik-
taturen wird die Aufarbeitung der Verbrechen oft aus »>realpoliti-
schenc oder anderen >pragmatischen< Griinden hintangestellt und
relativiert. Fiir die Opfer ist dies schmerzhaft und dufSerst bitter.
Hinzu kommt, dass Opfer in Zeiten politischer Verbrechen wie
Aussitzige behandelt werden. Die nachtrigliche historische Korrek-
tur kann einen heilenden Effekt haben. In Argentinien wird die Ach-
tung der Militirdiktatur und der Verantwortlichen an diesem Re-
gime von einer groffen Mehrheit der Bevolkerung getragen, was eine
Genugtuung fiir die einstigen Opfer ist. Dagegen wird in anderen
Lindern wie Chile oder Peru noch heute das Handeln der fritheren
Diktatoren von vielen als notwendig oder gar richtig gut geheifien.
Der Umgang der Gesellschaft mit politischen Verbrechen ist fiir
die Opfer problematisch. Offentlich gefiihrte Debatten iiber die Ur-
sachen und Verantwortlichen von Verbrechen gegen die Mensch-
lichkeit konfrontieren mit den schmerzhaften traumatischen Er-
fahrungen. Vereinfachungen, die die Verantwortung nur einigen
wenigen wie dem Diktator und einigen Militirs zuschreiben wol-
len, wihrend alle anderen Titer ihre Hinde in Unschuld waschen,
gab es in Lateinamerika mehrfach. Ligen dieser Art sind den Op-
fern ein Stachel in der Seele. Aber auch zu weit gefasste Schuldzu-
weisungen konnen schmerzen. In einer selbstkritischen Reflexion
jedes Einzelnen, der in einem 'Terrorregime gelebt hat, macht der
Begriff der Kollektivschuld sicherlich Sinn. Wenn der Begriff aber
als allgemeine Entschuldigung genutzt wird, ist er fiir die Opfer eine
Verhdhnung, denn sie wissen aus eigener Erfahrung, dass es auch
individuelle Téter gab. .

Nun, wo alle schuldig sind, ist es keiner; gegen die Entdeckung der
wirklich Schuldigen oder Verantwortlichen, die Missstinde abstellen
kénnten, gibt es keinen besseren Schutz als kollektive Schuldbekennt-
nisse, (Arendt 1970)

Zugleich beinhaltet der Begriff der Kollektivschuld eine fiir das

Opfer emporende Schuldzuweisung an jeden Einzelnen, also auch
an das Opfer. Psychologisch ist dies besonders belastend fiir Men-

schen, die mit Schuldgefilhlen zu kimpfen haben. In Argentinien
wird in dffentlichen Debatten iiber die letzte Militardiktatur gele-.

gentlich gesagt, dass alle Argentinier ja einen »Enano fascista« (»fa-

: Wenn Verbrechen nicht gesithnt werden

schistischen Zwerg«) in sich haben, der dazu beigetragen habe, dass
‘es zu den Verbrechen withrend der Militardiktatur gekommen war.
.”..QAOHQOD et. al. 2005) Dieser Versuch, die Verantwortlichkeit zu ver-
: .?.ummmgv ist sehr provokativ und verletzend fir die Opfer.
. Das letzte Wort tiberlasse ich Jean Améry (1988, 82), einem Opfer
. Nazideutschlands, der sich weder in der Rolle des Opfers, des Uber-
~lebenden, noch in einer anderen denkbaren Rolle wohl fiihlte:

Die Sache der Gerechtigkeit wurde von chrenhaften Deutschen in un-
serem Namen gefithrt, besser, nachdriicklicher, auch vernunftvoller,
© als wir selbst es zu tun verméchten. Mir aber geht es gar nicht um eine

-+ in diesem geschichtlichen Einzelfall chnehin nur hypothetische Ge-

rechtigkeit. Was mir anliegt, das ist die Beschreibung der subjektiven
Verfassung des Opfers.

- Bine historische und weltanschauliche Aufarbeitung von poli-
tischen Verbrechen ist immer notwendig, sowohl fiir die Zukunft
der Gesellschaft als auch fiir die einzelnen Opfer. Fiir viele dieser
- Opfer ist zudem eine individuelle Aufarbeitung im Rahmen einer
Psychotherapie sinnvoll oder gar notwendig.
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